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Cocuklugumda her tas: kaldirip altindaki béceklere bakan o garip ¢ocuklardan
biriydim. Boceklerin gizli ve az bilinen diinyas: bugtin oldugu gibi o zaman da beni
biiyiiliiyordu. Bugiin Bat: Carolina Universitesi'nde ders veren, diger seylerin
yaninda 6riimceklerin ve bagka eklembacaklilarin evrimsel biyolojilerini aragtiran
bir Biyoloji Profes6riiytim. Ayni zamanda Varroa 'ya farkli agidan yaklagan bir

arictyim ve bu yazida yaklagimimi sizinle paylagmak istedim.

Galler'de biiytiyen ve bal arilar1 hakkinda elime ne gegerse derleyen bir cocuktum
(kutiphanelerde bu konudaki kaynaklar sinirliyds) ve ilk kez gercek bir ariciyla
kargilasma heyecanimi hala ¢cok canli olarak hatirliyorum. Ariliginda vakit gecirmis
(hatirladigim kadariyla bir stirit WBC kovani vardi- ¢ev notu: William Broughton
Carr'in gelistirdigi ¢ift ceperli kovanlar), 'arilar tizerindeki giciinden' etkilenmis ve
aricilik ara¢ geregleriyle biiytilenmistim. Beni cesaretlendirmek i¢in verdigi eski,
pash korik, bir hazine gibiydi. Ama yagadigimiz sosyal konutlarda (‘herkesi sokup

oldurebilecek’) arilara bakma digtincesi anne babam i¢in digtinilemez bir seydi.


http://holybeepress.com/articles/

Ancak uzun yillar sonra, 1980'lerde Galler'de ilk arilarima sahip oldum. Ancak
sonradan hi¢bir yerde yeterince uzun kalamadigimdan 2007'de ABD'de Bat:
Kuzey Carolina daglarina yerlesene dek yeniden ariligim olmadi. Tabii bu zamanda
aricthifa geri donen herkes gibi, hemen, 1980'lerde heniiz tanimadigimiz, bilim
diinyasinin da ancak 2000'lerde adin: koyabildigi Varroa destuctor (Anderson &
Trueman, 2000) ile tanigtim. Dort yil 6nce aricilia yeniden bagladigim Buncombe
Aricilar Birligi Okulunda ariciligin bu 'bir numarali diigsmani' na epey vurgu
yapild: ve onunla savagim yollar1 anlatildi. Fakat 6zellikle bu daglik bolgede giderek
artan sayida insan 'dogal aricilik’ yontemlerini denemenin 6nemini kavramakta.
Dogal aricilik aslinda oldukga genis kapsamli bir ¢erceve, 'agir kimyasallardan'
kacinip daha hafiflerini ya da ugucu yaglar, pudra sekeri gibi 'dogal’ maddelerle
miicadeleyi secenlerden, 'birakin doga ¢6zstin' diyerek her tlirli miiddahaleyi
reddedenlere kadar genis bir yelpazeyi icermekte. Ben bu ikinci gruba giriyorum ve
sizinle bu diginceme temel olusturan bilimsel verileri paylasarak kendi karariniz

bilingle vermeniz i¢in se¢enekleri sunuyorum.

'Eger miidahale etmezsem arilarimi kaybeder miyim?' Evet, bir kismini, hatta
bazen daha iyi bir akar (ite) ya da ar1 'secebilmek’ i¢in ciddi kayiplar da
kaginilmaz olabiliyor. Kayiplarin olacagini 6ngorerek bir yonetim plani
yapmalisiniz. Son on yilda aragtirmalar hakli olarak akarlara daha direngli bir ar
tipi gelistirmeye yogunlasmisken kimse daha iyi bir akar gelistirme secenegiyle
ilgilenmedi. Burada 'daha iyi' demekle aslinda daha az tehlikeli, daha az zararh
demeye calistyoruz. Iki ilgi cekici arastirmanin sonuglari, miidahele olmamasinin
daha az zararli akarlar ve daha uyumlu ar1 segimlerine yol a¢tigina isaret etmekte:

Bu ¢aligmalardan biri Tom Seeley’in 2006 Arnot Forest (New York) caligmas, ki



ne yazik ki hak ettigi ilgiyi gormedi. Digeri ise 1997-2009 arasinda Dogu
Afrika'da yapilan bir uygulama konusunda Frazier ve arkadaglarinin (2009) raporu.
Her iki ¢alismaya da birazdan deginecegim.

Bu yaklagimin arkasindaki bilimsel temele bir g6z atarsak: Akarlar, Varroa ya da
bagka bir takson akar, her zaman ar1 asalagidir. Bu konukgu (konak) tizerinde
yasamak Uzere evrimlegmiglerdir. Arilarin kendi i¢lerinde ciftlesmeyen (kendine
kisir) sosyal yapilari, yasam bigimleri g6z oniine alindiginda bu ortamdan
'yararlanmak', beslenmek, korunmak, tiremek isteyen bir asalak daima olacaktir. Bu
siirecte viriisler de asalaklarin beslenmesinden yararlanarak kendilerini devreye
katacaklardir. Virtisler, aricilar icin bir diger temel kayg: ve giderek artan sorun
kaynagidir. Onlar da, canli olmasalar da yine de dogal secilim yasalariyla

sinirlidirlar.

Aricilar olarak dncelikle akarlarin dogasini ve faaliyet alanlarini anlamaliyiz.
Biyoloji derslerinde sinifa su soruyu sorarim: 'Akarlar temelde eklembacakli midir?
Hayvan midir?' Akarlar, en uzun siire evrimlesen en eski kara hayvanlarindan
biridir. Bilinen en eski akarlar Ge¢ Devonyen dénemde yani 365 milyon yil 6nce
gorilmusgtiir. Buna kargilik arilar muhtemelen 10 milyon yil 6nce ortaya ¢ikmustir.
Kirk bini tanimli, muhtemelen bir milyondan fazla tiri ile akarlar, en kalabalik 12
eklembacakli cinsinden (digerleri arasinda 6rimcekler, akrepler, cayir 6rimeekleri
(daddy long-legs) vebenzerleri) biridirler. Ayrica hem tibbi hem de ekonomik

bakimdan en onemlisidirler.

Akarlarin bulunmadig (su anda aklima gelen 6rnek yok) ¢ok az yagam alani vardir:



toprak, tatlisu, denizler, ¢oller, Antarktika (orada yasayabilen iki eklembacakli
gruptan biridir), sicak su kaynaklari, yorganiniz, hatta kirpikleriniz! Bitkilerden,
hayvanlardan ya da leslerden yararlanabilirler. Omurgalilarin saglarinda yasayanlar
ya da kaniyla beslenenler genellikle hastalik organizmalar: tagirlar. Ornegin burgu
bakteriler, nitkkseden ates ve Lyme hastaligindan sorumludur. Digerleri, mesela,
keneler, pireler ve deri akarlari, hayvanlarda ya da insanlarda uyuza yol agabilir.
Yine de akarlarin biiyiik cogunlugu 6rnegin toprakta, bitkisel atiklarda, hatta suda
serbest olarak yagarlar. Toprakta serbest yasayan bu akarlar olmasayds, topraklarin
hayatiyeti olmaz, arilarimiz1 besleyecek hicbir bitki yesermezdi. Howard Ensign
Evans, Life on a Little Known Planet (Az Bilinen Evrende Yagam) adli kitabinda
bir déniim Ingiliz ¢ayirhginin yaklagik 666,300,000 akara (¢ogu oribatoidea
ailesinden) ev sahipligi yaptigina deginir. Akarlardan bahsedildiginde
animsamamiz gereken sey onlarin diinyanin isleyisinden sorumlu sayisiz
eklembacaklilar ordusunun bir pargasini olugturduklaridir. Uzerlerine binlerce ton
bocek ilact (pestisit) stksaniz da bir yere gitmeyeceklerdir, en iyisi onlara aligip,

birlikte yasamay: 6grenmektir.

Aricilar olarak uzun dénemde stirdiiriilebilir olan ze% yol, "akarlarla birlikte
yasamak' ve dogal secilim i¢in en iyi kogullari saglamaktir. Varroa, arilarin
lenflerinden ve kanindan beslenen bir ektoparazit'tir. Ornegin tirtil larvalariyla
beslenen ve konukgusunu 6ldiren bir parazit canli (parasitoid) degildir. Varroa,
konukgusunu 6ldiirmek tizere evrimlesmis degi/dir. Zaman ve gerekli kosullar
saglandiginda, Gliney ve Dogu Afrika érneklerinde oldugu gibi, mesela soluk
borumuzda yagayan akarlar gibi gérece zararsiz bir hal alabilir. Her ¢esit

'mudahale’, secilime etki eder, isleyisi yavaglatir ya da dingin duruma (equilibrium)



dogru giden stireci durdurabilir. Kisa dénemli, stirdtrtlebilir olmayan bir
miidahale, pestisit direnci gelistirmis akarlarla en iyi durumda bile ciddi 6diinlerle
zayif arilarla sonuglanabilir. Tabii ki pestisit treticileri Grtinlerinin degeri
konusunda bizi iknaya ¢aligacaklardir, ancak bilim ve ge¢mis deneyimlerimiz bize

aksini sdylemektedir.

Bilmecenin bir diger parcasi, Apis mellifera denilen Bat:1 Balaris1, Varroa destructor
akarinin dogal konukeusu degildir. Varroa destructor, Asya'ya 6zgidir ve Dogu
Balaris1 ya da Asya Balaris1 denilen Apis cerana'nin parazitidir. A. cerana ve Varroa
destructor ok uzun stre birlikte evrimlestigi icin onlarin konuk- konukeu iligkisi
dingindir ve bu ar1 parazitten ¢ok ender zarar gorir. Ne zaman ki 4. mellifera tiri
balarist Asya'ya getirilmis ve konukeu transferi olmustur, bir parazitin yeni bir
konuk tizerinde ne kadar 6ldiriici olabilecegi gorilmiistir. Bu gecisin aniden
olmadigi, 50-100 yil gibi bir sirede gergeklestigi diistinilmektedir (Webster &
Delaplane, 2001). Béyle patojen/ parazit degisimlerinde yeni konukgu genellikle
dogal bir kars1 koyma bi¢imine sahip olmadigindan savunmasiz kalir ve ¢ok zarar
goriir. Ulagmaya ¢alismamiz gereken nokta, Varroa'nin konukeusu 4. mellifera ile

daha az zararl bir iligki kurdugu durumdur.

Ari ile akar arasinda siirdurilebilir bir iligki olabilmesi i¢in gerekli bazi temel
ilkeleri de anlamaliy1z. Dogal se¢ilim, bir organizmanin hayatta kalmas: ve daha
basarili bir bi¢imde tiremesi i¢in nesilden nesile aktarilabilen kalitsal bazi
ozelliklerin, kugaklar boyu giderek artmasini saglayan siirecler dizisine verilen
isimdir. Evrimin anahtar mekanizmasi olan bu se¢ilim ti¢ unsuru gereksinir: a)

toplulugu olusturan bireylerde yeterli ¢esitliligin varligi, b) cevresel bir baskiyla



secime zorlanma, c) yeterli zaman -- ve iki tir arasindaki iligki s6z konusu
oldugunda, burada Varroa destructor ve Apis mellifera gibi, elverisli iliski kosullari.
Aricilar olarak bu her ti¢ unsuru da etkileme glicimiiz var, hem olumlu, hem de
olumsuz olarak. En kritik unsur kolonilerimizde ytiksek genetik cesitliligi
saglamak: a) Dogal secilimin iglerligi i¢in genis bir se¢cim havuzu olmas: gerekli,
ama bu da az sayida ana ar1 yetistiricisinden satin alinmis, zaten belli 6zellikleri
icin secilmis, genetik 6zellikleri indirgenmis ana arilarla saglanamaz (burada
aciklanamayacak kadar uzun bir konu), b) Ari- akar iligkisinin gelismesine,
secilimin olmasi icin gereken baskiy1 ve yeterli zamani vererek; kimyasal miidahale
ile uygulanan ¢esitli maddelere direng gelistirmis akarlar ya da mtdahelelere
bagimli kilinmig arilar yaratmadan ve ¢) Kovanlar aras: yatay birey aktarimini
minimize ederek, akarlarin olabildigince ayn: koloninin bireyleri ile birarada

yasama gelenegi gelistirmesini saglamak.

Bakalim bilim bize bu yaklagim konusunda ne séyliiyor? Ilgictir ki literatiir
taramasinda sadece tek bir deneysel aragtirma bulabildim. Tom Seeley 2006'da,
1978'den beri kovanlarindan kagarak Arnot Ormani'na yerlesmis Avrupa balaris:
kolonilerine de Varroa bulagmis oldugunu yayinlamis. Ilging olan sonbaharda bu
kolonilerdeki akar oraninin hizla artmamig olmasi. Seeley, Arnot arilarinin
akarlarin Gremesini baskilayip baskilamadigini denemek, yani akarlara karg1 bir
tstiinlik gelistirip gelistirmediklerini anlamak i¢in bu ar1 kolonileri ile Yeni Diinya
Carniolans arilarini bagka bir ariliktan alinmig akarlarla agilamis. Sonra da her iki
tarkli ar1 kolonisindeki akarlarda iireme hizlar: 6l¢iilmis ve bir fark olmadig:
gorilmis. Bu deney, Arnot Ormani'ndaki dengeli ari-akar iligkisinde, arilarin

akarlara karg1 bir direng gelistirmedigi, akarlarin ev sahiplerine daha az zarar veren



bir adaptasyonu miras aldig1 sonucuna isaret ediyor. Bu gorece izole ormandaki
kolonilerde akarlarla daha dengeli bir iligkinin gdriilmesine kargin, herhangi bir
arilikta yatay transfer (gerek akarli arilarin bagka kovanlara gitmesi gibi istem digi,
gerekse aricilarin kovan bélmesi gibi durumlarda) ¢ok daha yaygin. Bilebildigim
kadariyla sadece Tom Seeley bir arilikta kontrollii bir ortamda ayni ari-akar

topluluklariyla deneylerini sirdirmekte (kisisel temas).

Frazier ve arkadaslar1 yeni makalelerinde (2010) Dogu Afrika'da genis bir alani
taradiklarini ve ¢ok sayida Apis mellifera capensis ve Apis mellifera scutellata kolonisi
incelediklerini belirtmekteler. Hemen hepsinde Varroa'ya rastlamiglar. 1997'de
Giiney Afrika'da Varroa gorilmeye baglanmasiyla balarisi kolonilerinde hizh
distsler yasanmig, buna karsin Dogu Afrika'daki aricilarla gorigildiginde bu
akarin farkinda olmadiklari ve arilari tizerinde olumsuz bir degisim, tireme
hizlarinda dugis gozlemedikleri saptanmis. Yayinda (Frazier ve arkadaglar: 2010:
463): 'Akarin bulasmasindan 12 yil sonra hem Apis mellifera capensis hem de Apis
mellifera scutellata kolonilerine ait hem yabanda hem de ariliklarda yagayan
balarilarinda akara kargi benzer tolerans 6l¢imi Varroa'yr Allsopp'un hasere
siniflamasinda (2006) '6nemsiz' (incidental) kilmaktadir'. Aragtirmacilar, arilarda
artan 'temizlik' davranig1 ve aricilarin kimyasal midahalede bulunmayiginin
kolonilerin toleransini arttirmig olabilecegini iddaa etmekteler. Bu akarlarin
'hastalik yapma yetenegindeki azalma' yontinde bir secilime tabi olmadig:
goriilirken sadece 12 yilda duragan/ strdirilebilir bir ari-akar iligkisinin gelismis
olmasi, muhtemelen arilardaki toleransin ylikselmesiyle akarlarin arilara zarar

verme Ozelligindeki azalmanin bir karigimi olarak distintlebilir.



Bitin bunlar arilarinizi ve akarlarinizi yonetmede size ne soyliiyor? Destek
kavramimiz 'bulagim teorisi' (virulance theory), ki bazi patojenler ve parazitler i¢in
dogrulugu gozlenmis ve aslinda ¢ok da basit. Teorimiz g6yle: Eger bir ar1
kolonisini, ayn1 akar diziniyle belirli bir stire birlikte yasatmayi bagarirsak, arilarin
direng gelistirip gelistirmemelerinden bagimsiz olarak, akarlar daha az zararli hale
geleceklerdir. Bu stre¢ dikine degisim/ evrim olarak adlandirilmaktadir. Tom
Seeley bunu soyle agiklamakta (s.20): Bulagim teorisine gore dikey secilimde, yani
parazitlerin ana konuktan déliine gegcislerinde daha az zarar verici olma egilimi
secilir, zira parazitin yagami onu konuk edenin yasamina dogrudan baglidir. Diger
bir deyisle, eger parazit, konuk¢usunun tiremesini etkin bi¢cimde yavaglatirsa, kendi
yasamui da tehlikeye girer. Bu strdiiriilemez bir durumdur ve uzun vadede
konukgusu tizerinde daha az zarar veren parazit kazanir. Bu kazan¢li ¢ikan genler
sonraki kugaklarda giderek yogunlasir ve tiim akar kolonisi siirdirilebilir bir ari-
akar iligkisine dogru evrimlesmis olur. Seeley (s.20) 'Cesitli bolgelerde yaban ya da
yar1 yaban izole kolonilerde bu stirdirtlebilir, dengeli ari-akar iligkisinin gelistigine
dair gticlii verileri oldugunu' belirtmekte, bu da koloniler aras: yatay gecisin ¢cok az
oldugu varsayimina dayanmakta. Seeley bu yatay gecis konusunda s6yle demekte
(s.19): 'Virulens teorisi yatay gecisin, yani daha 6nce temasi olmayan tirler
arasinda bulagmanin konuk eden adina ¢ok zarar verici, hatta 6ldirtci
olabilecegini, parazitin de bu yeni ortamdan bagka bir ortama gecene dek hizla
Greme egilimi gosterecegini iddaa etmekte (Ewald, 1983; Bull, 1994)." Aricilar
olarak biz bir dizi kuralla sinirhiyrz: Akarlara kimyasallarla miidahale, kovanlari
birbirine ¢ok yakin bir aralikta bulundurma (ki arilarin sagirma ya da talan
egilimini arttirir), yavrulu (ve akarli) gerceveleri bir kovandan digerine aktarma ve

ogul verme egilimini engelleme, ki bunlarin hepsi yatay gecislere yol acarak daha



zararl akarlarin artig gdstermesine yol agar.

Kullanabilecegimiz alternatif yonetim teknikleri arasinda, akarlara daha direncli
glcli kolonilerle ige baglamak, ana arilarimizin gen havuzunu genis tutmak,
kovanlarda yaz bolmeleri (summer splits) yapmak ve yatay gecisi olabildigince
azaltmak sayilabilir.

Kovanlari yazin bolmek yararli bir yonetim bicimi, fakat ¢erceveleri tagirken arilarla
akarlarini ayirmamak, ayirdigimiz grup kiiciik de olsa, farkli kovanlardan yavrulu
cerceveleri karigtirmamak 6nemli. Erkek ar1 tuzakli cerceveler konusu halen
tartisilmakta. Dogal secilim teorisi ve sagduyumuz zaman iginde, is¢i ar1
hiicrelerinde tireyen akarlar arasinda se¢ilim olacagini sdylemekte, ancak elimizdeki

destekleyici veri yetersiz.

Son olarak, Varroa'ya kars1 kimyasal miidahale konusunda Frazier'in ¢alismast
(2008) kovanlara koydugumuz akarsitler (6zellikle bir organofosfat olan
Coumaphos ve sentetik pyrethrin bazli bir bocek 6ldiirticti olan Fluvalinat'in)
hakkinda aydinlatict bir okuma sunmakta. Daha da 6nemlisi, arilarin ¢evreden
tagty1p kovana getirdikleri pestisit, herbisit ve fungusit fazlaliginin ve karigiminin
arilar1 6ldiirmese de nasil agir yan etkiler gelistirdigi konusu tam bir bilinmez, yani
bu ortamda arilarin hala varligini siirdiirmeleri bile tam bir mucize sayilabilir. Bu
insan eliyle yaratilan ¢evresel baskilarin yani sira ar1 genomu aragtirmalarinin
ortaya koydugu, balarilarinin 6rnegin Drosophila (meyve sinegi) ya da Anopheles
(sivrisinek) ile kargilagtirildiginda % 66 daha az bagisiklik geni tagidig: gercegi bizi
alarma gecirmekte. Farkinda olmamiz gereken seylerden biri de arilarin mucadele

ettikleri pek ¢cok olumsuz etmenin yani sira patojenlere kars1 dogal direnglerinin



oldukea disiik oldugudur. Metabolik olarak ¢ok duyarli bir bagigiklik sistemine
sahip olmanin bedeli ¢ok yiiksektir. Daha az sayida bagisiklik sistemi genine sahip
olmalari, koloni bazinda patojenlere kars1 daha ytiksek bir korunma yatirimina
girismelerine, 6rnegin propolis salgisina, isaret etmektedir. Propolisin tiim
koloninin savunma sistemi olarak nasil islev gosterdiginin anlagilmasi, yeni ve ¢ok
heyecanl bir aragtirma alani olarak Minnesota Universitesi Marla Spivak

Labaratuvari'nda ¢aligilmaktadir.

Bu makale aricilikla hobi ya da ikincil ugras olarak ilgilenen birinin
perspektifinden yazilds, tartismasiz temel sorun ticari aricilarin pestisit sarmalindan
nasil kacinabilecekleri ve ayni zamanda gec¢imlerini saglayabilecekleri. Bir¢ok ticari
arict dogal yontemler konusuna sempatiyle yaklagsa kayiplarin olacagin: bilerek ve
kayiplari ydnetmek Gzere yonetim sistemini degistirmekten bagkaca bir yanitin
olmadig1 kesin (son birkag yilda tim ar1 ¢esitleri ve yetistirme bi¢imlerinde yillik

ortalama %30'luk bir kayip egilimi oldugunu veriler gostermekte).

Sonug olarak sizi bir 6riimcek severe (arachnophile) dénustirmeye niyetim yok,
sadece akarlara aligmanizi ve farkli yonetilirse daha stirdiiriilebilir bir ari-akar
iligkisi olabilirligini vurgulamak istedim. Son tahlilde uzun vadede Varroa'y1 yok
etmenin imkansiz ve beyhude bir ugras oldugunu soyleyebiliriz. Peki nasil
alternatiflerimiz var? Kendi ariligimdan ve diger kimyasal kullanmayan aricilardan
aldigim veriler t¢ yil kayiplar verdikten sonra (6zellikle 2 ve 3. yillarda kimi zaman
agir kayiplarla) kovanlar bir uyum siirecine giriyor. Burada sozii edilen diger dikey
secim yontemleri uygulanabilirse bu siireci kisaltmak da miimkiin. Karar sizin.

Baslangicta kaginilmaz olan kayiplari géze alabilecek misiniz? Kotii hava kosullars,
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diizensiz nektar akisi gibi unsurlarla aricilik zaten sadece bilimsel yaklagimla
¢6ztilemiyor, ancak belki bazi yontemleri deneyerek daha uyumlu bir ari-akar

iligkisini saglamamiz mimkiin olabilir.

Tesekkiir:

Bu yaziy1 Tirkgeye ¢evirme ve yayinlama izni veren Debra Roberts ve Kefyn M.
Catley'e; ceviriyi 6zenle okuyup gerekli diizeltmeleri yapan oglum Hasan Ali
Yarag'a tegekkiir ederim. Umarim bu ilgi ¢ekici yazi bana oldugu kadar Turkiyeli

aricilara da ilham ve 'miidahalesiz’ dogal aricilik yolunda cesaret verir.
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